
 

DVOJNA IZJEMNOST: nevrorazvojne motnje, povezane z 
visokim ali nizkim intelektualnim potenicalom  

 

26. in 28. maja 2026, od 9.00 do 16.30 

 

na Centru za psihodiagnostična sredstva, Ljubljana  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Spoštovana kolegica, spoštovani kolega! 

 
Visok ali nizek intelektualni potencial (VIP, NIP) je velikokrat kombiniran z nevrorazvojnimi 
(kognitivnimi) ali drugimi motnjami. VIP in NIP lahko celo prekrijeta odraz le-teh motenj, da se tudi pri 
ocenjevanju s testi ne opazijo, in tako tiho onemogočijo otrokov ali mladostnikov optimalen razvoj 
njegovega kognitivnega in intelektualnega potenciala. Lahko pa se zgodi tudi obratno, da 
nevrorazvojne (kognitivne) motnje prekrijejo pravi intelektualni potencial, ki se zatem, na primer, ne 
opazi pri psiholoških testih, in nevidno preprečujejo razvoj intelektualnega potenciala. Nazadnje pa se 
lahko dvojna izjemnost tudi uravna, a navzven se pravi intelektualni potencial ne vidi. V vseh teh 
primerih otrok ali mladostnik potrebuje terapevtsko pomoč, ki bi izboljšala zakrite kognitivne motnje 
in/ali omogočila razvoj njenega/njegovega pravega intelektualnega potenciala. A ker niso bile 
diagnosticirane, se posledično takemu otroku ali mladostniku ne nudi ta terapevtska pomoč. Pogosto 
to vodi do slabe samopodobe, ki se lahko razvije v depresijo ali druge izraze čustvene tesnobe (kot so 
npr. impulzivnost, anksioznost, neprilagojena socialna kognicija, čustvena preobčutljivost).  
 
Dvojna izjemnost tako kombinira VIP (to niso motnje, ampak gre za specifično intelektualno, kognitivno 
in velikokrat čustveno delovanje) ali NIP z motnjami, kot so ADHD, avtizem in ostale nevrorazvojne 
motnje (vse dis-), pa tudi telesna oviranost ipd. 
 
Udeleženci si bodo na usposabljanju pomagali z vprašalnikom o dvojni izjemnosti, ki ga je priredila 
predavateljica, in postali pozorni na druga orodja, ki so pomembna za merjenje tako intektualnih kot 
kognitivnih funkcij, a zahtevajo dobro znanje o VIP, nevrorazvojnih kognitivnih motnjah, še posebej o 
ADHD-ju, predvsem pa o njihovem medsebojnem vplivu. Pomembno je, da s pomočjo znanja strokovni 
delavci opazijo obstoj ali možnost razvoja te problematike. 
 
Cilj usposabljanja je usposobiti udeležence, da z novim znanjem in kliničnim pristopom prepoznajo 
dvojno izjemnost in vedo, komu in zakaj napotiti otroka, mladostnika ali odraslega. 
 
Namenjeno je strokovnim delavcem v zdravstvu (psihologi, splošni zdravniki, pediatri, psihiatri …), 
svetovalnim delavcem v šolah (psihologi, pedagogi, specialni in rehabilitacijski pedagogi, učitelji …), 
študentom psihologije in medicine ter drugim.  
 
Predpogoj je predhodno znanje o ADHD in ostalih nevrorazvojnih motnjah (ali opravljeno 
usposabljanje dr. Senje Štirn – Motnje s hiperaktivnostjo ali brez ADHD ter opozicionalno-kljubovalno 
vedenje). 



 
 Usposabljanje bo vodila dr. Senja Štirn, doktorica 

psihologije, specialistka nevropsihologije. Njeno doktorsko 

in nadaljnje raziskovalno delo jo uvršča med pionirke razvoja 

nevropsihologije v Franciji. Je avtorica knjige 

Nevropsihološko diagnosticiranje odraslih (fr. L'evaluation 

neuro-psychologique en clinique adulte), ki je edina 

strokovna publikacija na področju nevropsihologije v 

francosko-govorečem prostoru. V knjigi so predstavljeni 

teoretični pristopi, psihodiagnostični pripomočki, 

diagnostične metode in primeri klinične prakse. Dr. Štirn ima 

več kot 30 let kliničnih izkušenj v okviru javnega zdravstva odraslih, mladostnikov in otrok (nevrologija, 

onkologija, psihiatrija), ima pa tudi zasebno prakso, kjer se ukvarja predvsem z otroki in pravnimi 

ekspertizami. Njeno delo je osredotočeno predvsem na ocenjevanje in diagnostiko nevropsiholoških 

značilnosti ali težav posameznikov, od motenj pozornosti, visokega intelektualnega potenciala do 

demenc pa tudi psiholoških terapij, prilagojenih na specifične situacije otrok in odraslih.  

 

Program 

 

1. dan: I. Teoretični pristop 

✓ Kaj sta VIP in NIP (definicije, predhodni intervju, vprašalniki)? 
✓ Kaj so pozornostne motnje in kaj je ADHD (sinteza)? 
✓ Kaj je dvojna izjemnost (definicija, tipi, predhodni intervju, vprašalniki)? 

 

2. dan: II. Metodologija (praktični del) 

1. Vprašalnik o dvojni izjemnosti VIP/NIP in ADHD 
✓ Klinično opazovanje motenj. 
✓ Analiza. 
✓ Vzkrižna analiza pozornostnih in izvršilnih funkcij. 
✓ Nevro-kognitivni profil. 
✓ Pisno in ustno poročilo. 
✓ Predlogi za otroka, starše, šolo, terapije… 

 
2. Sintetični pregled drugih vrst dvojne izjemnosti pri nevrorazvojnih motnjah (avtizem, dis-…) 
 
Udeleženci bodo skupaj preučili konkretne primere iz prakse. Zaželjeno je, da predhodno pripravijo 
tudi svoja vprašanja in  primere. 
 

Vsak udeleženec bo prejel gradivo (izročke) in ob koncu potrdilo o udeležbi. Poskrbljeno bo tudi za 

prigrizke in kavo med odmori.  

  

Cena usposabljanja je 585,60 EUR (480,00 EUR + 22 % DDV).  

Za prijavo do vključno 25. 3. 2026 vam priznamo 10 % popust. 
 

Veselimo se srečanja z vami in vas lepo pozdravljamo. 

Anita Georgieva 

 



 

 
 

PRIJAVNICA ZA UDELEŽBO NA USPOSABLJANJU DVOJNA IZJEMNOST 

26. in 28. maja 2026 

 

 
Udeleženec/-ka: _____________________________________________________________________ 

Naročnik (plačnik):___________________________________________________________________ 

Naslov: ____________________________________________________________________________ 

Telefon: ________________             E-naslov udeleženca:  __________________________ 

Zavezanec za DDV (ustrezno obkrožite):  DA  NE       Davčna številka: ___________ 

 
Kotizacijo za udeležbo na usposabljanju, ki znaša 585,60 EUR (480,00 EUR + 22 % DDV) bomo poravnali 
po prejetju računa. Za prijave do vključno 25. 3. 2026 bomo upoštevali 10 % popust. 
 
 
 
Kotizacijo za udeležbo na seminarju bomo poravnali po prejetju računa.  
  
 

 

 

 

Podpis udeleženca:     Podpis odgovorne osebe: 

 

 

 

Datum:       Žig 

 
 

 
 

 
 

Podpis udeleženca pomeni privolitev, da Center za psihodiagnostična sredstva, d. o. o. zbrane osebne podatke hrani in 
obdeluje za izdajo potrdil o izobraževanju in za lastne potrebe ter za informacijo plačniku o udeležbi na seminarju do 

preklica. 

 

Prijavnico pošljite na Center za psihodiagnostična sredstva, d. o. o. Litostrojska 44d, Ljubljana ali skenirano na 
usposabljanje@center-pds.si. 


