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Spostovana kolegica, sposStovani kolega!

Vljudno vabljeni na usposabljanje za presejalna testa MMS in MoCA, ki bo potekalo v cetrtek, 22.
januarja 2026, na daljavo (preko spletne aplikacije Zoom).

MMS in MoCA sta kratka testa, preprosta za uporabo in ne zahtevata specializiranega klini¢no-
psiholoSkega ali nevropsiholoskega znanja. Vezana sta na glavna podrocja kognitivnih sposobnosti
odraslih.

MMS je eden najbolj razsirjenih in pogosto uporabljenih instrumentov za presejanje kognitivnih
motenj. Preizkus sestavlja 30 postavk, ki raziskujejo orientacijo v ¢asu in prostoru, trenutni in odloZeni
spomin, miselno racunanje, jezik in vidno-konstruktivne sposobnosti.

MoCA predstavlja bolj obcutljivinstrument za zaznavanje kognitivnih starostnih sprememb ali demence
v zgodnjih stadijih, saj zajema razli¢na podrocja kognicije, kot so pozornost, koncentracija, izvrsilne
funkcije, kratkoro¢ni in delovni spomin, jezik, vidno-prostorske sposobnosti, abstraktno misljenje,
raunanje, orientacija ...

Usposabljanje je namenjeno psihologom, pediatrom, psihiatrom, zdravnikom, specialnim
pedagogom, pedagogom ... Predpogojev za udelezbo ni, interpretacija pa zahteva znanje s podrocja
zdravstva in izkusnje z delom, usmerjenim na kognitivne vidike delovanja.

Usposabljanje bo vodila dr. Senja Stirn, doktorica psihologije, specialistka nevropsihologije.

Vsebina
¢ Predstavitev obeh testov in njunih znacdilnosti.
Navodila za izvedbo testov.
Klini¢na interpretacija.
Predstavitev Studij primerov.
Prakti¢no delo v parih.
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Ob koncu usposabljanja bodo udeleZenci znali uporabljati oba presejalna testa. Vsak udelezenec bo
prejel gradivo (izrocke) in ob koncu potrdilo o udelezbi.

Prosimo, posljite nam izpolnjeno priloZeno prijavnico, saj je Stevilo udelezencev omejeno.

Lepo pozdravljeni!
Anita Georgieva
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UdeleZenec/-ka:

Narocnik (placnik):

Naslov:
Telefon: E-naslov udelezenca:
Zavezanec za DDV (ustrezno obkroZite): DA NE Davcna Stevilka:

Kotizacijo 231,80 EUR (190,00 EUR + 22 % DDV) za udeleZzbo na seminarju bomo poravnali po prejetju
racuna. Za prijave do vklju¢no 15. 12. 2025 bomo upostevali 10 % popust.

Podpis udeleZenca: Podpis odgovorne osebe:

Datum: Zig

Podpis udelezenca pomeni privolitev, da Center za psihodiagnosti¢na sredstva, d. 0. 0. zbrane osebne podatke hrani in
obdeluje za izdajo potrdil o izobraZzevanju ter za informacijo placniku o udelezbi na seminarju do preklica.

Prijavnico posljite na Center za psihodiagnosti¢na sredstva, d. o. o. Litostrojska 44d, Ljubljana
ali skenirano na usposabljanje@center-pds.si.




