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Socialna kognicija je skupek vecfaktorskih kognifivnih procesov, ki sodelujejo v vsaki socialni in
odnosni interakciji ter vkljuCujejo zavedanje sebe in drugega.

Spostovana kolegica, spostovani kolega!

Vljudno vabljeni na usposabljanje, ki ga bo vodila Senja Stirn, doktorica psihologije,
specialistka nevropsihologije. Na usposabljanju vam bo predavateljica predstavila razlicne
vidike socialne kognicije, vklju¢no z izvorom socialnih moZganov, socialno percepcijo,
Custvenimi stanji (izrazanje, fluentnost, prepoznavanje Custvenih stanj pri drugih,
regulacija ¢ustev) in teorijo uma. S predavateljico boste preudili tudi kako lahko socialni
kontekst vpliva na kognitivni sistem in kako je socialna kognicija povezana z
nevrorazvojnimi motnjami.

S pomocjo interaktivnega pedagoskega pristopa ter razli¢nih vaj in primerov, boste lahko uporabili svoje novo
pridobljeno znanje v resni¢nih Zivljenjskih situacijah, kar vam bo pomagalo bolje razumeti koncepte,
obravnavane na usposabljanju, in poglobiti vase razumevanje socialne kognicije pri vas in pri ljudeh ter otrocih,
s katerimi se ukvarjate.

Komu je namenjeno: psihologom v zdravstvu, Solstvu, sociali, Sportu ..., zdravnikom, zdravstvenim delavcem,
vzgojiteljem, Solskim svetovalnim delavcem, uditeljem, specialnim pedagogom, logopedom, fizioterapevtom,
socialnim delavcem, Studentom psihologije, medicine, specialne pedagogike, socialne pedagogike, pedagogike
in drugim.

Metode ucenja: predavanje, predstavitev raznih orodij, vprasalnikov, predhodnih intervjujov, analiza
dokumentov in primerov iz prakse, razprava.

Program

Kaj je socialna kognicija?

% Kratek pregled razvoja socialne kognicije in socialnega vedenja,

% Teoreti¢ni modeli socialne kognicije (¢ustvena stanja, empatija, teorija uma, socialno sklepanje ipd.):
Socialno vedenje, Modularna teorija Barona-Cohena, Modeli somato-psihicne povezave Custvenih stanj,
Modeli Darwina, Adolphsa in Ekmana, Modeli zrcalnih nevronov in dr Ramachandrana ...

Od disfunkcije do patologije pri otrocih in pri odraslih

Socialna kogpnicija pri otrocih in odraslih

Ocena specifi¢nih podrodij socialne kognicije,
Custvena stanja in namere,

IzraZanje lastnih €ustvenih stanj: Custvena fluentnost,
Prepoznavanje Custvenih stanj pri drugih,

Regulacija Custev,

Aleksitimija,

Odlocanje (lowa Gambling Test),
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¥ Socialno sklepanje (socialna pravila) in socialno prilagajanje,
¥ Teorija uma in namere drugih,
¥ Empatija.
Ko nam socialna kognicija ponagaja
¥ Vpliv posebnosti ali primanjkljajev socialne kognicije:
- pri psihiatri¢nih in nevroloskih motnjah,
- pri visokem intelektualni potencial (HPi),
- pri nevro-razvojnih motnjah, predvsem ADHD,
- pri demencah.
Kratki klini¢ni primeri (vinjete)
¥ Okvireki o specifi¢nih temah,

¥ »Dobro je vedeti«.

Usposabljanje bo potekalo v Ljubljani v prostorih Centra za psihodiagnosti¢na sredstva, Litostrojska 44d. Ce bi
prislo do kakrsnih koli sprememb, vas bomo pravocasno obvestili. Kotizacija za usposabljanje je 480,00 EUR +

22 % DDV (tj. 585,60 EUR). Za prijavo do vkljuc¢no 5. 3. 2026 vam priznamo 10 % popust.

Vsak udeleZenec bo prejel gradivo (izroc¢ke) in ob koncu potrdilo o udelezbi. Poskrbljeno bo tudi za prigrizke in
kavo med odmori.

Prosimo, posljite nam izpolnjeno priloZeno prijavnico, saj je Stevilo udelezencev omejeno.

Lepo pozdravljeni!
Anita Georgieva
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Udelezenec/-ka:

Narocnik (placnik):

Naslov:
Telefon: E-naslov udeleZenca:
Zavezanec za DDV (ustrezno obkroZite): DA NE Davcna Stevilka:

Kotizacijo za udelezbo na seminarju, ki znasa 480 + 22 % DDV (tj. 585,60 EUR EUR) bomo poravnali po prejetju

racuna. Za prijave do vkljuéno 5. 3. 2026 bomo upostevali 10 % popust.

Podpis udeleZenca: Podpis odgovorne osebe:

Datum: Zig

Podpis udeleZzenca pomeni privolitev, da Center za psihodiagnosti¢na sredstva, d. o. 0. zbrane osebne podatke hrani in obdeluje za
izdajo potrdil o izobraZzevanju ter za informacijo placniku o udelezbi na seminarju.

Prijavnico posljite na Center za psihodiagnosticna sredstva, d. o. o. Litostrojska 44d, 1000 Ljubljana
ali skenirano na usposabljanje@center-pds.si.



